Handige
handenwaskaartjes

Kinderen die hun handen vaak en goed wassen,
worden minder snel verkouden en krijgen minder
snel griep.

* Print de tekeningen en knip de kaartjes uit.
* Leg ze samen in de juiste volgorde.
* Hang de kaartjes op in de badkamer en het toilet.

Idasse

voor ouders www.klasse.be/ouders

Maak je handen nat
onder de kraan.

Grondig onder de kraan afspoelen.

Handen afdrogen met een propere
handdoek of papieren doekje.

Overal goed wrijven (bovenkant, onderkant,
ook tussen je vingers en vergeet je duimen niet!)



