
ZELFSCAN: 

Hoe bouw jij aan kwaliteits-
volle relaties met ouders?  

Hoe maak je het verschil voor kwetsbare kinderen in je klas? 
‘Kwaliteitsvolle interacties’ met ouders zorgen ervoor dat kinderen 
graag naar school komen, meer betrokken zijn én betere resultaten 
halen. Scan hoe jij dat doet als leraar. 

1	 Ik zie ouders als gelijkwaardige partners.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in

2	 Ik breng ouders op de hoogte van het beleid op school 

rond formele contactmomenten (wat is het doel van het 

oudercontact, wie is de contactpersoon bij bepaalde 

problemen …?).

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in 

3	 Ik zorg ervoor dat ouders zich goed en welkom voelen als ze 

met mij praten over hun kind.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in 

4	 Tijdens het oudercontact geef ik het initiatief eerst aan de 

ouders (“Hoe gaat het met je kind, wat komt het thuis over 

de school vertellen?”)

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in 

5	 Bij een gesprek met ouders las ik rustpauzes in en maak ik 

ruimte voor vragen.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in 

6	 Ik spreek ouders ook aan over positieve gebeurtenissen in 

de klas, niet enkel over problemen.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in 

7	 Ik communiceer helder en beknopt met (anderstalige) 

ouders. Moeilijke woorden en uitdrukkingen vermijd ik.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in

8	 Zelfs op drukke momenten maak ik tijd om te luisteren naar 

de vragen of bezorgdheden van ouders.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in

9	 Ik wissel ideeën uit met ouders in functie van de opvoeding 

van hun kind.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in 

10	 Ik heb aandacht voor de leefwereld en thuissituatie waarin 

kinderen opgroeien.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in

11	 Ik luister naar zorgvragen van ouders en zoek samen met 

hen naar een aanpak/mogelijke oplossing (“Heeft hij zijn 

boterhammen opgegeten? Zij heeft niet veel geslapen.”)

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in

12	 Ik overleg met mijn team en directie over mogelijkheden 

om ouderbetrokkenheid te ontwikkelen, vergroten, uit te 

breiden.

niet akkoord 	 ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter 	 daar ben ik super in

Bekijk deze zelfscan samen met een collega. Wie kan jou helpen 
om beter te doen? Kijk ook op www.klasse.be hoe juf Jelke dat 
doet of lees er het specialisteninterview. 

↘

Deze zelfscan kwam tot stand binnen het project Kleine Kinderen Grote Kansen. Het project wil bijdragen om 
kinderarmoede en sociale ongelijkheid in Vlaanderen te doorbreken. Werken aan kwaliteitsvolle relaties met 
ouders helpt daarbij. Meer info op www.grotekansen.be


